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LA FETE

* DU COURT

METRAGE

La féte du court métrage est une manifestation annuelle et nationale
qui a pour but de faire découvrir l'univers du court métrage au plus
grand nombre, en organisant une grande féte gratuite et ouverte a
toutes et tous.

*

Pour déguster le cinéma sous toutes ses formes ...

Ce programme cinématographique propose une vaste sélection pensée pour valoriser le
meilleur du court, s'adresser a tous les ages et publics et mettre en avant les grand.e.s
réalisateur.rice.s de demain : uniquement des films courts, de 2 a 25 minutes, fictions, dessins
animé, des docu-fictions, des créations de tout style sur des sujets, qui cette année, posent
leur regard sur 'enfance et les jeunes adultes. Ca nous intéresse tous !

Pour construire ensemble un événement a notre goiit ...

Bulle d’Aires, sous l'impulsion et avec le concours actif de bénévoles, a visionné plus de 140
films afin de confectionner des séances passionnantes pour chacun des publics. L'implication
de différents acteurs locaux a permis de trouver des lieux de projections, des animateurs de
séance et des solutions techniques. Ainsi 19 séances sont proposées sur 7 lieux différents et
sur 5 communes de la vallée de I'Estéron.

*

Pour partager nos avis et dialoguer aprés la séance, passer un bon
moment ensemble ...

Les séances publiques sont ouvertes a tous et gratuites. Consultez les programmes présentés
dans ce livret et faites votre choix !
e La maison du Bonheur a Roquesteron ouvre la féte le mercredi 25 mars a 17h avec un
programme chic et choc choisi par les résidentes.
¢ Vendredi 27 mars en soirée et samedi 28 toute la journée et jusqu’au coeur de la nuit, le
tiers lieu “ les fines Roches” a Chabauda, nous offre un méga-programme de 8 séances
pour tous les godts !
e Dimanche 29 au matin, le foyer rural de Sigale propose une séance a partager en famille
(dés 3 ans) et dimanche aprés midi 'Auberge du Calendal a Aiglun présente une sélection
ados-adultes.
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Pour accompagner le cinéma a I'école ...

Durant le temps scolaire, les éleves de 3 écoles de notre vallée participent aussi a la féte
du court métrage grace a la volonté de leurs professeur.e.s :

e jeudi 26 mars a l'école de Pierrefeu,

e vendredi 27 mars a l'école de St-Pierre,

e mardi 31 mars a l'école de Roquestéron.
Les trois sélections différentes, selon I'age des enfants, sont suivies d’ateliers. L'objectif
est d’analyser ensemble les différents ressentis et d’échanger autour de la thématique de
la séance. Chacune propose une immersion dans un univers positif :

e pour les 3-5 ans : un jardin extraordinaire,

e pour les 5-7 ans : les chemins du courage,

e pour les 7-10 ans : bien dans ma téte.
Ces séances ne sont pas ouvertes au public. Elles de figurent pas dans ce programme.

* *

*
*

Le mot du directeur de Bulle d’Aires

Lorsqu’on m’a demandé d’écrire un mot, je me suis demandé pourquoi le cinéma m’habite,
c’est physique, ca me transporte, ca me transforme probablement.

D’abord, il y a 'objet, le film, qui suscite ou non le désir. Puis il y a le format, le long métrage
qui prend son temps pour développer des personnages, l'histoire, les lieux, la bande sonore,
l'affiche (trés importante). Puis, il y a le court métrage. Il va a l'essentiel. C'est de '’émotion a
l'état brut, sans flagornerie, sans prétention. Quel que soit le format, le cinéma c’est la vie.
Notre programmation vous propose des tranches de vie, qui font rire, font pleurer, nous
donnent de la passion, nous provoquent, nous poussent dans nos derniers retranchements.
Merci a la Maison du Bonheur, aux Amis de 'Estéron, a l'auberge du Calendal pour leur
participation. Merci a Brigitte Mathis pour son initiative et son engagement. Merci a Hoda Hili
pour sa pertinence dans ses choix de films. Merci également, aux écoles impliquées.
J'espere vous transmettre cette joie et toutes ces émotions a travers cette programmation.

Itinérant sur la Vallée de I’Estéron
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COURTS VERS TA LIBERTE

4 courts métrages a partir de 14 ans

17 H /Mercredi 25 mars 2026

Les résidentes de la Maison du Bonheur ont sélectionné un programme
choc pour dialoguer avec les jeunes d'aujourd’hui.

Découvrir ses ailes, l'ivresse du premier envol, la beauté fragile d'étre soi !

De Dania Bdeir - 2022

00:15:42 - France, Liban - Fiction
Avec : Mohamad Al Khansa
Musique : Hello Psychaleppo
Production : Inter Spinas Films,
GoGoGo Films

Coproduction : Né & Beyrouth Films

A Beyrouth, un grutier se porte
volontaire pour effectuer un
quart de travail sur l'une des
grues les plus dangereuses, ol
il retrouve sa liberté,

Prix du Jury Sundance 2022.

manotede1a 5
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NE REVEILLEZ PAS

L’ENFANT QUI DORT

De Kevin Aubert - 2024 - 00:27:00
Sénégal, France, Marac - Fiction
Avec : Khadia Ndiaye Fall,

Mame Binta 5ane, 5amba Ly,

Adji Mareme Hanne

Musigue : Pablo Altar

Production : Tangerine Productions
Coproduction : La Luna Productions

Diamant est une jeuns daka-
roise de 15 ans qui réve de faire
des films, seulement sa famille
a d'autres plans pour elle. Le
matin d'un rendez-vous au-
quel elle ne veut surtout pas se
rendre, elle ne se réveille pas.
Devant 'urgence de la situa-
tion, ses proches vont tout faire
pour tenter de la réveiller,

Prix spécial du jury compéfition
Generation 14+,
Berlin Panorama 2025.

manotede1a 5

****

|
OMAHA BEACH
De Valentine Cadic - 2020
00:24:00 - France - Fiction
Avec : Valentine Cadic,
Tobias Nuytten, Padrig Vion
Production : Les Filmeuses

Juliette cherche son ami d'en-
fance Tobias qui a sauté en pa-
rachute pour les reconstitutions
du débarquement de Norman-
die. Des milliers de passionnés
en costumes d'époque rejouent
a guerre et |a libération.

manotede1a 5

****

LES TISSUS BLANCS

De Moly Kane - 2020

00:20:15 - France, Sénégal - Fiction
Avec : Madjiguene Seck,

Khadim 5&ne, Rokhaya Touré,
Maguette Ndiaye

Musigue : Cheikh Seye

Production : Films Grand Huit
Coproduction : Babubu Films

Demain, Zuzana se marie, dore-
navant, chague minute compte
pour effacer son passé et
devenir la femme qu'on attend
d'elle.

Poulain d'0r du meillevr
court métrage africain 2019,

manotede1a 5

****
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Jean-Marc Manivet, président de l'association “les amis de I'Estéron” et
toute I'équipe du tiers-lieu “les Fines Roches”, ont sélectionné 8 séances
pétillantes, pour savourer des courts de tous les styles, pour tous les
goUts et tous les ages. Le point commun ? Ouvrir et élargir sa pensée.
Et le cinéma nous y entraine généreusement ... regalons nous !

Courts métrages addict / Fines Roches

ETSICETAIT CALAVIE?

5 courts métrages a partir de 12 ans

17 H / Vendredi 27 mars 2026

Des interrogations, des rebondissements, des parcours sur des chemins incertains :
et si C'était justement ¢a la vie ?

' W
1

OMNIBUS

De Sam Karmann - 1992

00:08:44 - France - Fiction

Avec : Brigitte Auber, Patrick
Jamain, Jacques Martial,

Christian Rauth, Daniel Rialet

Musique : Jean Mallet
Production : Lazennec Tout Court

Pour notre homme, I'armature
de sa vie, C'est son emploi a la
SNCF. Celle-ci s'arroge le privi-
lege de modifier ses horaires,
et voila que la vie de notre
homme est bouleversée. Pour-
quoi faut-il en plus que 'enfer
de notre quotidien soit pavé de
bonnes intentions ?

manotede1a 5
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POUR LE ROLE

De Pierre Niney - 2013

00:13:26 - France - Fiction

Avec : Frangois Civil, Brice Hillairet,
Yann Sorton, Noémie Merlant
Musique : Matthieu Langlet
Production : Mon Voisin
Productions

Francois se présente pou
passer un casting. Au terme
d’un entretien trés étrange, i
découvre qu'il est en réalite
au ceeur d’une mise en scént
mystérieuse a laquelle il va étre
forcé de prendre part...

manotede1a 5

****

LE BLEU BLANC ROUGE

DE MES CHEVEUX

De Josza Anjembe - 2016

00:21:32 - France - Fiction

Avec : G. Seri, A. Ruhabura
Musique : Jan Visocky

Production : Yukunkun Productions

A dix-sept ans, Seyna, une
adolescente d’origine camerou-
naise se passionne pour Ihis-
toire de la France, le pays quil'a
vue naitre. Son bac en poche et
sa majorité approchant, Seyna
n'aspire qu’a une chose : acqué-
rir la nationalité francaise. Mais
SON pére s’y oppose.

manotede1a 5

****

PITCHOUNE

De Reda Kateb - 2015

00:23:30 - France - Fiction

Avec : Reda Kateb, Philippe Rebbot
Musique : Warren Ellis

Production : 31 Juin Films

Deux fréres, Mathias et Karim,
tiennent I'espace animation
garderie pendant le salon du
véhicule de tourisme. Depuis
des années, ils vivent de spec-
tacles pour enfants, mariages...
Mais Karim en a marre de faire
le clown. Aujourd’hui, il va I'an-
noncer a Mathias. Ce sera leur
derniére animation.

manotede1a 5

****

BEACH FLAGS

De Sarah Saidan - 2014

00:13:39 - France - Animation

Voix : Behi Djanati Atai, Zahra Amir
Ebrahimi, Soheila Emdadian,

Darya Alirad, Shahrzad Akrami
Musique : Yan Volsy

Production : Sacrebleu Productions
Coproduction : Folimage

Vida est une jeune nageuse
sauveteuse iranienne. Favorite
dans son équipe, elle est déci-
dée a se hattre pour participer
a une compétition internatio-
nale en Australie. Mais, avec
I'arrivée de Sareh, aussi rapide
et talentueuse qu'elle, elle va
étre confrontée a une situation
inattendue.

manotede1a 5

****



Courts métrages addict / Fines Roches

JEM’VOYAIS DEJA!

4 courts métrages a partir de 12 ans

21H / Vendredi 27 mars 2026

Des acteurs connus pour nous livrer le fond du coeur de leurs personnages... On

vibre avec eux !

BELLE GUEULE

De Emma Benestan - 2015
00:24:57 - France - Fiction
Avec : Oulaya Amamra,

Samir Guesmi, llian Bergala
Musique : Julie Roué
Production : 10:15! Productions
Coproduction : Fase Films

('est I'été, le Sud. Tous les
jours, Sarah, seize ans, vend
des beignets avec son pére sur
les plages. Un soir, elle fait la
rencontre de Baptiste.

manotede1a 5

****
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ROULE MA POULE

De Caroline Vignal - 1999
00:15:00 - France - Fiction

Avec : Emmanuelle Devos, Tran
Nguyen Ngoc, Farida Rahouad;,
Aurélie Berrier, Olivier Broche
Musique : Jean-Stéphane Brosse
Production : TS Productions

Marche avant, marche arriére,
premiére, seconde, troisieme,
éleves qui se succedent, rues
qui défilent : les journées de
France, monitrice d'auto-école,
se ressemblent toutes. Mais
il suffit parfois d'un jeune
homme galant pour que le
quotidien s'emballe. France est
seule depuis trop longtemps.
Aujourd'hui, elle réve d'amour.

manotede1a 5

PATANEGRA

De Méryl Fortunat-Rossi - 2022
00:20:00 - France, Belgique
Fiction

Avec : Sergi Lopez, Tom Audenaert,
Petar Konkoj

Musique : Thomas Barriére
Production : Solei Films,
Supermouche Productions,
Coproduction : Wrong Men

1938. Un an avant le début de
la Seconde Guerre mondiale,
la querre d’Espagne touche
a sa fin. Si la victoirs des fas-
cistes est inéluctable, rien ne
saurait faire oublier I'héroisme
républicain de Tom, Paco et de
Patanegra, un cochon démineur
de 320 kg.

manotede1a 5

PREMIER MERCREDI DU MOIS
De Mélodie Adda, Adrien Rozé

2023 - 00:19:47 - France - Fiction
Avec : Marlon Verrin, Stefan Crepon,
Mélodie Adda

Musique : Kids Return

Production : Melocoton Films

Sacha, 23 ans, passe le mercredi
aprés-midi avec son petit frére
Marlon, 9 ans, le deuxiéme jour
de la rentrée des classes. Alors
qu'il lui promet une journée
consacrée a lui seul, Sacha
croise par hasard Ariane, son
premier amour de lycée.

manotede1a 5

****



Courts métrages addict / Fines Roches

S’ENGAGER OU FUIR

4 courts métrages a partir de 12 ans

14H / Samedi 28 mars 2026

Lorsqu'on est jeune, devenir adulte suscite parfois des tas de questionnements :
embarquons nous sur ces chemins de réflexion.

@™

ELANA

De Erika Haglund - 2021

00:12:00 - France - Documentaire
Avec : Elana Mazzara

Production : Beppie Films

Elana, attachante et drdle,
féte ses 18 ans cette année.
Elle partage sa vie entre
linstitut médico-professionnel
ol elle est apprentie et les
premiers stages en ESAT
(Etablissement de travail
protégé pour travailleurs
handicapés). Mais ce qu'Elana
préfere, c'est s'échapper surson
cerceau aérien...

manotede1a 5

****

BULLE

&

4

D’AIRES

DES JEUNES FILLES
ENTERRENT LEUR VIE

De Maité Sonnet - 2022

00:33:04 - France - Fiction

Avec : Luna Carpiaux, Aloise
Sauvage, Natacha Krief, Camille
Léon-Fucien, Salomé Partouche
Musique : Pierre Oberkampf
Production : Quartett Production

Axelle vit le pire jour de sa vie :
alors qu’elle se remet mal d’une
rupture amoureuse, elle doit se
rendre a 'Enterrement de Vie
de Jeune Fille de sa sceur, dans
une station thermale fantoma-
tique en pleine montagne. Heu-
reusement, parmiles invitées, il
y a Marguerite. Au détour d’un
regard, I'amour revient.

manotede1a 5

****

PREMIER VOYAGE

De Grégoire Sivan - 2007
00:09:30 - France - Animation
Voix : Laurentine Milbo,

Chloé Sivan, Jean-Paul Rouve
Musique : Matthieu Langlet
Production : Caimans Productions

(Chloé entame sa 293™ journée
sur terre. Son pére, sa 10 935%™,
Mais Cest aujourd’hui qu'ils
vont partager leur premier vrai
téte-a-téte lors d’un voyage en
train. Un trajet qui sera peut-
étre l'occasion pour ce pére de
découvrir enfin qui est ce petit
étre qui a débarqué dans sa vie
depuis 10 mois.

manotede1a 5

PAVANE

De Pauline Gay - 2023

00:25:48 - France - Fiction

Avec : Corinne Masiero,

Salomé Dewaels, Frédérique Moser
Production : The Living,

Need Productions

Depuis plus de 30 ans, Cora se
[eve tous les jours a 4h du ma-
tin pour aller travailler a I'usine
et élever sa fille, Alex, partie,
a son grand dam, tenter une
carriére artistique a Paris. Au
moment ol la retraite sonne,
Cora aimerait bien qu'Alex
abandonne définitivement ce
choix hasardeux, mais Alex pré-
pare son premier film.

manotede1a 5



Courts métrages addict / Fines Roches

MARCHE OU CREVE

4 courts métrages a partir de 12 ans

16H / Samedi 28 mars 2026

Dans ce monde en mutation, il faut savoir s'adapter.

|
DOLAPQ IS FINE

De Ethosheia Hylton - 2020
00:15:00 - Royaume-Uni - Fiction
Avec : Doyin Ajiboye, Joan lyiola,
Gina McKee, Joseph Mydell

Musique : Chibundu Onuzo
Production : Apatan Productions

Sur le point de quitter son pen-
sionnat britannique et d'entrer
dans le monde du travail, une
jeune femme noire subit des
pressions pour changer de nom
et de coiffure naturelle.

manotede1a 5

****
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PLASTIC AND GLASS

De Tessa Joosse - 2009 - 00:09:00
France - Documentaire

Avec : Frangois Marzynski,

Poet Stunt, Abdelhamid Bensbaa,
Fabrice Lecomte

Musique : Tessa Joosse

Production : Le Fresnoy, Studio
national des arts contemporains

Dans une usine de recyclage du
nord de la France, les ouvriers
se rejoignent pour chanter en
cheeur, et méme les camions les
rejoignent et font presque un
ballet. Du fonctionnement des
machines prodigieuses jusqu‘au
travail manuel de triage, le film
montre le processus de recy-
clage. Le bruit qui accompagne
le travail devient une cadence
et le son de l'usine devient un
rythme constant.

manotede1a 5

****

EUROPE BY BIDON

De Samuel Albaric, Thomas Trichet
2022 - 00:14:32

France - Documentaire

Avec : Biodun Segun Ayantola,
Mahakwe Wadike,

Tulika Srivastava,

Jean-Bernard Ekam Dick

Musique : Victor Pitoiset
Production : White Star

Biodun est nigérian, il raconte
comment il a survécu a son
voyage a pied entre Lagos et
Paris grace a un bidon de 5
litres et une bonne dose de
courage. Dans ce documentaire
animé, il transforme les évé-
nements vécus en aventures
extraordinaires.

manotede1a 5

****

UNE HISTOIRE DE JEANNOT
De Nicolas Bianco-Levrin,

Julie Rembauville

2018 - 00:16:00

France - Animation

Voix : Philippe Nahon, Nicolas
Brodin, David Fischer, Lucien
Rousselle, Bertrand Nadler
Musique : Maxence Camelin
Production : La Luna Productions,
XBO Films

1936. Le Havre. Jeannot ren-
contre Léon, un jeune ado-
lescent qui le prend pour un
vacancier. Mais Jeannot n’est
pas un congé payeé, il rentre
tout juste en France aprés 65
ans a parcourir le monde. Léon
lui rappelle le petit parisien
enthousiaste qu'il était, alors
il lui raconte ses combats me-
nés a Paris en 1871 pendant la
Commune, puis ses aventures
en quéte d’un monde idyllique.
S'il n’a jamais trouvé le monde
meilleur dont il révait, Jeannot
continue de I'espérer de toutes
ses derniéres forces.

manotede1a 5

****
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3 courts métrages a partir de10 ans

Courts métrages addict / Fines Roches

TROUVER SA PLACE

18H / Samedi 28 mars 2026

On est tou.te.s différent.e.s, certain.e.s plus que d'autres. Mais aucun
doute : Chacun.e a sa place dans le monde.

A MORT LE BIKINI
De Justine Gauthier - 2023
00:16:00 - Canada - Fiction

Avec : Mia Garnier, Etienne Cardin,
Aksel Leblanc, Olivier Leblanc
Musique : Viviane Audet,
Robin-Joél Cool

Production : Colonelle films

Lili, 10 ans, se révolte lorsque
ses parents lui imposent le port
du haut de bikini, alors qu’elle
s'est toujours baignée torse nu.

manotede1a 5

****
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NIVEAU ZERO

De Cecilia de Arce - 2023
00:24:32 - France - Documentaire
Musique : Marc Bret-Vittoz
Production : Vents Contraires

Pour les faibles, les lent-e-s,
les pas flexibles, les fragiles,
les douillet-te-s et les trop pru-
dent-e-s. Pour les habitué-e:s
des points de c6té, les abon-
né-e-s aux cuisses qui frottent,
a la sueur qui brouille la vue,
a la peau rougeaude ou au
teint livide, au souffle court et
aux hauts le cceur. Pour celles
et ceux qui n‘ont pas envie de
gagner, qui aimeraient bien
Mais a qui ¢a n‘arrivera jamais,
qui en ont marre de se compa-
rer ou qui ne peuvent pas s'en
empécher.

manotede1a 5

****

De Jean Lecointre - 2020
00:08:40 - France - Animation
Voix : Francois Morel, Florence
Muller, Pierre Hiessler,

Julie Jacovella, Eric Dariés
Musique : Valentin Hadjad]
Production : 2.4.7 Films,
Schmuby Productions
Coproduction : Pictanovo

Dans un royaume tourmenté
par des croyances ancestrales,
une reine et ses sujets doivent
constamment se maintenir a la
pointe de la Mode, sous peine
d’étre dévorés par un monstre
abominable : le Ridicule.

manotede1a 5

****
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Courts métrages addict / Fines Roches

CAVALE FAIRE!

5 courts métrages a partir de12 ans

21H / Samedi 28 mars 2026

Audace, fragilité, tendresse ou colére les jeunes s'interrogent et revendiquent leur
place dans un monde en mutation.

FIERROT LE POU

De Mathieu Kassovitz - 1990
00:07:38 - France - Fiction

Avec : Alain Brena Labinski,
Mathieu Kassovitz,

Fabienne Labonne

Production : Lazennec Tout Court

Tous les samedis, Solange et un
jeune parisien maladroit vont
s'entrainer au basket dans le
méme gymnase.

manotede1a 5

****

AUXILIAIRE

De Lucas Bacle - 2022

00:24:14 - France - Fiction

Avec : Laurent Target, Etienne
Cocuelle, Benoit Foulon, Eva Gentili
Musique : Arthur Bouflet
Production : Premier Degré
Coproduction : Tongs et Curiosités

Au cours d'une nuit de doute,
Marc, un auxiliaire de vie révant
de devenir chef cuisinier, doit
avouer a Quentin, son ami han-
dicapé moteur dont il S'occupe
depuis ces années, qu'il ne re-
viendra sdrement pas travailler
le lendemain.

manotede1a 5

****

LES PETITS MONSTRES

De Pablo Léridon - 2024
00:13:00 - France - Fiction
Avec : Alice de Lencquesaing,
Samuel Kalambay Kunda,
Oscar Bloess

Production : Mauvaise Troupe
Productions

(e matin, Erwan, collégien at-
teint de paralysie cérébrale, a
hate d'arriver au collége pour
déclarer sa flamme a Agathe.
Mais comme tous les jours,
il doit partager un transport
scolaire avec David, un pot-
de-colle en fauteuil roulant.
Alors, quand David fait tout
pour qu'ils n'arrivent jamais, la
guerre est déclarée.

manotede1a 5

LA VERITE

De Malou Lévéque - 2023

00:22:03 - France - Fiction

Avec : Oumnia Hanader, Billel
Meguellati, Riyad Mecheri, Gélile
Cheraifia, Denilson Tavares Sanches
Musique : Gaél Lévéque

Production : Baton rouge

Deux adolescents marchent
vers la mer avec la langue mo-
queuse et agressive de Ia ten-
dresse empéchée. Mais en par-
tageant son secret avec Dounia,
Keny rend cet aprés-midi diffé-
rent de tous les autres : C’est la
premiére rencontre entre deux
personnes qui se connaissent
pourtant depuis toujours.

manotede1a 5
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ALLEZ MA FILLE

De Chloé Jouannet - 2023
00:15:02 - France - Fiction

Avec : Mado Jouannet, Thomas
Jouannet, Sophie-Marie Larrouy,
Ysée Jouannet,

Ferdinand Redouloux

Musique : Alban Claudin
Production : Nolita

Alex, récemment divorcé, ac-
compagne sa fille, Jade, a une
compétition de twirling. Tres
vite, ce pére célibataire va étre
confronté a une situation qu’il
naurait jamais pensé devoir
gérer auparavant...

manotede1a 5
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Courts métrages addict / Fines Roches

UN MONDE A PLUSIEURS DIMENSIONS 23H / Samedi 28 mars 2026

4 courts métrages a partir de12 ans

Jeunes ou adultes : on partage le méme monde mais on ne vit pas de la
méme maniere, on a pas les mémes intérets et sentiments.... parlons-en !

LA COUR DES GRANDS

De Claire Barrault - 2023
00:24:30 - France - Fiction

Avec : Zineb Triki, Sharif Andoura,
Olivier Broche, Cdme Peronnet
Musique : Alain Cahuzac,

Florian (ahuzac

Production : Les Films du Cygne

Au lycée Victor Hugo, Leila Al
Bachir, professeure de franqais,
a sollicité un conseil de disci-
pline pour un de ses éldves :
Simon Petit. Poursuivant le but
d’obtenir une sanction juste et
équitable, Leila se rend compte
que son entreprise est en grand
danger...

JOUIR (EN SOLITAIRE)
De Ananda Safo - 2021
00:11:50 - France
Documentaire, Animation
Musique : Sylvain Texier
Production : Ten2Ten

Dans cette aire pandémique
interminable, ol notre sexua-
lité a da parfois évoluer, a été
éprouvée, des femmes de dif-
férents horizons offrent leurs
témoignages intimes, abordant
leurs désirs et leurs plaisirs en
solitaire.

-
LES MYSTERIEUSES AVENTURES
DE CLAUDE CONSEIL
De Marie-Lola Terver,
Paul Jousselin
2023 - 00:24:00 - France - Fiction
Avec : Catherine Salviat,
Olivier Saladin, Leys
Production : Les Films du Sursaut

(laude Conseil vit une retraite
paisible avec son mari dans une
maison au milieu des bois. Elle
occupe son temps a écouter et
enregistrer les oiseaux. Un soir
de printemps, d'incessants et
énigmatiques appels viennent
rompre le calme de la forét.

LA CHOSE EXTATIQUE

De Benjamin Nuel - 2022

00:34:10 - France - Fiction

Avec : Isabelle Joly, Maxence Tual,
Armelle Gerbault

Production : Apaches Films
Coproduction : Darjeeling

(’est la crise entre Robinson et
Théresa, un couple réfugié a
la campagne avec leurs deux
enfants, qui se prépare a l'ef-
fondrement de la civilisation
thermo-industrielle. L'absence
de désirs et de perspectives
futures rend leur vie impossible
jusqu'a ce qu’ils trouvent un
étrange champignon dans la
forét aux droles de propriétés
aphrodisiaques qui les recon-
necte I'un a lautre. Hélas, ils
ne peuvent trés vite plus s’en
passer.

BORNED

De Bastien Daret - 2023
00:19:22 - France - Fiction

Avec : Xavier Lacaille,

Frankie Wallach, Bruno Sanches
Musique : Alexandre Barberon
Production : Topshot Films

Max est parti a Bornéo ol il a
tenté sa chance et tout perdu.
De retour dans sa ville natale,
il s'évertue a faire croire qu'il
n'est que de passage. Jusqu'au
jour ot Sofia, un amour de jeu-
nesse, déharque dans le maga-
sin de bricolage ot il travaille a
son corps défendant. S'engage
alors un jeu du chat et de la
souris...

Th / Nuit de samedi a dimanche
29 mars 2026 ADULTS ONLY

Séance de 2 courts métrages, réservée aux adultes

e 4

RIP MADAME JOSEPH

De Marie Petiot, Florence Fauquet
2022 - 00:15:34 - France - Fiction
Avec : Florence Fauquet,

Marie Petiot

Production : Estrella Productions

(Iémence et Charlie, les pires
employées de la mairie, sont
chargés d'organiser les obséques
de Madame Joseph. Comp-
tant initialement accélérer les
démarches, leurs plans sont
bouleversés par la découverte
d'une lettre qui change tout.
Madame Joseph a un dernier
souhait : voir la neige.

Devenir adulte ce n'est pas que des
contraintes. C'est aussi le temps de
s‘affranchir de certains interdits.

BULLE

&

D'AIRES



10¢ EDITION FOYER RURAL

— Sigale _
g [IE0\ & 29 MARS 2026 A 1048

}m gratuit 4 ‘
wiraace |

11 courts métrages a partir de 3 ans

COURTS EN FAMILLE

Une sélection pour petits et grands,
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COURTS EN FAMILLE

11 courts métrages a partir de 3 ans

10H30 / Dimanche 29 mars 2026

une sélection pour petits et grands, a partager en famille

Bulle d’Aires et ses bénévoles ont concocté une séance en 3 volets pleine
de surprises, a la découverte des mondes réels et imaginaires. Un
véritable voyage sonore et visuel, pour tous les ages. La curiosité et 'esprit
d’aventure nous entrainent joyeusement en ce dimanche printanier.

Dés 10h30, une courte séance destinée aux petits enfants dées 3 ans, suivie d’un
atelier de notation avec nuages et constellations ! Durée totale 20 min.

LE MONDE DE DALIA

De Javier Navarro Avilés - 2020
00:03:18 - France - Animation
Musique : Jonas Desport
Production : Ecole Emile Cohl

La petite Dalia découvre la serre
tropicale de son pére. Aprés
avoir pris quelques images, elle
s'apercoit avoir perdu de vue
son pére. Au fur et a mesure,
Dalia arrive a un espace ouvert,
une véritable forét tropicale se
montre devant elle.

manotede1a 5

****

BULLE

&

D’AIRES

ORANGE 0 DESESPOIR
De John Banana - 2011
00:03:35 - France - Animation
Musique : Anthon Wellsjo
Production : Digital Banana Studio

Que se passe-t-il quand une
petite orange déprimée décide
de quitter son cageot pour
atterrir chez ses voisins, une
bande d‘ananas joyeux et qui
dansent ?

manotede1a 5

****

ROBO

De Léo Becker - 2018

00:02:50 - Belgique - Animation
Production : Atelier de Production
de La Cambre

['étrange rencontre entre une
tour résidentielle et un robot
géant dans le canal de Bruxelles.

manotede1a 5

****
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COURTS EN FAMILLE

11 courts métrages a partir de 3 ans,

11H / Dimanche 29 mars 2026

A 11h, voici une séance pour les enfants en ége de raison. Durée 30 min.
A Bulle d'Aires on pense que tous les enfants ont raison. Donc tous, petits et

grands, sont bienvenus !

24

RUBIKA

De Claire Baudean, Ludovic Habas,
Mickaél Krebs, Julien Legay,

(hao Ma, Florent Rousseau,
Caroline Roux, Margaux Vaxelaire
2010 - 00:03:58 - France - Animation
Musique : Erik Wedin

Production : Les Films d'ici,

La Station Animation, Canal+

Bienvenue sur Rubika, une pla-
nete a la gravité fantaisiste.

manotede1a 5

****

BULLE
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ON EST PAS PRES

D'ETRE DES SUPER HEROS
De Lia Bertels - 2019 - 00:12:13
Belgique, Portugal, France
Animation

Production : Ambiances...ashl,
Animais, Luna Blue Films,

La Clairiére Ouest

Quand on est enfant, il y a ce
moment fragile o la frontiére
entre I'imaginaire et la réalité
se fracasse. Voici le témoignage
de ces enfants entre deux
mondes, a qui la parole a été
donnée librement.

manotede1a 5

****

De Mathilde Bédouet - 2023
00:12:13 - France - Animation
Musique : Jonathan Leurquin,
Thomas Rossi

Production : L'Heure d'été
Coproduction : Tita B Productions

L'éternel pique-nique du 1500t
sur Ifle Callot. Mais cette année,
Paul, sa famille, leurs amis, se
retrouvent piégés par la marée.
Paul, bouleversé, coincé entre
le monde des adultes et celui
des enfants, prend conscience
de son individualité.

manotede1a 5

****
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COURTS EN FAMILLE

11 courts métrages a partir de 3 ans

11H30 / Dimanche 29 mars 2026

A 11h30 une séance pour tous ceux et celles qui ont gardé leur Gme d'enfant, leur

capacité d'émerveillement ... enfants, adultes, parents, grands-parents.

Durée 45 min.

i i
T'AS VENDU MES ROLLERS ?
De Margaux (azal, Jeanne Hammel,
Louis Holmes, Sandy Lachkar,
Agathe Leroux, Léa Rey-Mauzaize
2020 - 00:06:00

France - Animation

Voix : Cléo Bertagne-Mauzaize
Musique : Théophile Loaec,
Corentin Castric

Production : GOBELINS,

I’école de I'image

Trahison ! La meére de Lou a
vendu ses rollers. La brocante
grouille de monde, mais il est
décidé a les retrouver.

L'ENFANT ET LA PLUIE

De Mario Marret - 1964

00:18:00 - France - Documentaire
Voix : Toto Bissainthe

Production : Armor Films

Yango jouait aux osselets ce
jour-la, comme les autres jours.
Il regrettera toute sa vie d’avoir
vendu a un aimable inconnu le
fétiche qui fait tomber la pluie.
Mais I'eau salvatrice surgira des
entrailles de la terre.

manotede1a 5

BAMBOULE

De Emilie Pigeard - 2018 - 00:08:52
France, Belgique - Animation

Voix : Valentine Lapiére

Musique : Jean-Marc Fort
Production : Les Films du Nord,

La Boite... Productions

A 1a suite d'une opération chez
le vétérinaire, une jeune chatte
commence a prendre beaucoup
de poids. Elle que I'on appelait
Bambou, devenait de plus en
plus Bouboule. Puis un jour, on
I'a surnommée Bamboule.

manotede1a 5

****

manotede1a 5

KWA HERI MANDIMA

De Robert-Jan Lacombe - 2010
00:11:00 - Suisse - Documentaire
Production : ECAL (Ecole Cantonale
d'Art de Lausanne)

A travers la redécouverte
d’images d‘archives conservées
a Bordeaux chez mes grands-
parents, je raconte mon enfance
passée a Mandima, un petit
Village du nord-est Zaire ol je
suisné (..).

manotede1a 5

****

HORS CHAMP

De Jérdme Tripier-Mondancin
2004 - 00:01:45 - France
Fiction

Avec : Jérémie Elfassy
Autoproduction

D'aprés Shakespeare, nous
sommes tous les acteurs d'une
piece de théatre. Des lors, la
vie réelle ne pourrait-elle pas
étre dirigée par une équipe de
tournage ?

manotede1a 5

****

HISTOIRE TRAGIQUE

AVEC FIN HEUREUSE

De Regina Pessoa - 2005

00:07:46 - France, (anada, Portug;
Animation

Voix : Elina Lowensohn

Musique : Normand Roger,

Denis Chartrand

Production : Folimage
Coproduction : ONF, Ciclope Filmes
ARTE France

Il'y a des gens qui sont diffé
rents, malgré eux. Tout ce qu'i
souhaitent c'est ressembler au
autres... Certains passent leur vi
a essayer d'y arriver, essayar
de cacher leur différence
D'autres I'assument et s'éléver
dans le ceeur des autres.

manotede1a 5

****
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5 courts métrages a partir de 12 ans

FORT ET FRAGILE ... ETRE SOI

Enfance, Adolescence, Jeunesse,

Maturité ... Tous les ages de la vie racontent
une histoire singuliere, un courage !
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FORT ET FRAGILE .... ETRE SOI

5 courts métrages a partir de 12 ans

15H30 / Dimanche 29 mars 2026

Hoda Hili, résidente d'Aiglun, professeure de philosophie et Larissa,
restauratrice de lauberge du Calendal, nous proposent 5 films qui
déconstruisent les modéles masculins traditionnels, sous forme de récits
intimes allant vers un futur épanoui.

Enfance, adolescence, jeunesse, maturité ... Tous les Gges

de la vie racontent une histoire singuliére, un courage :
étre soi sans craindre le regard des autres. Tout se

complique lorsqu’on se met a douter.

CE QUI APPARTIENT A CESAR

De Violette Gitton - 2023
00:17:51 - France - Fiction

Avec : Marius Plard, Billie Blain,
Jalal Altawil, Aliocha Reinert,
Aliocha Delmotte, Elia Nobili
Musique : Delphine Malausséna
Production : Films Grand Huit

(ésaralZans lorsque sa grande
soeur Lou est victime d’une
agression sexuelle. Dans les
vestiaires des cours d’escrime
qu’il fréquente, tout se mesure
a 'aune de la violence. (ésar
voudrait prendre part a tous les
combats mais n'a pas les armes.

manotede1a 5

****

BULLE
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LES BELLES CICATRICES
De Raphaél Jouzeau - 2024
00:15:11 - France - Animation
Voix : Fanny Sidney,

Quentin Dolmaire

Musique : Pierre Oberkampf
Production : Balade Sauvage
Productions

Gaspard aime toujours Leila. Un
mois aprées qu’elle I'a quitté, ils
se retrouvent dans un bar bon-
dé. Alors que le rendez-vous
tourne mal et qu’il sent les
larmes monter, Gaspard se
réfugie sous la nappe. Loin
des regards et plus pres des
souvenirs.

manotede1a 5

****

&
PIRATELAND
De Stavros Petropoulos - 2025
00:28:03 - Gréce, France, Norvége
Fiction

Avec : Kostas Koroneos,

Asterios Rimagmos,

Marianthi Pantelopoulou,

Aslag Guttormsgaard,

Mariann Hole, Lea Meyer
Production : Yukunkun Productions
Coproduction : Alaska Films,

Ferdi Film

La famille de Manos tient un
petit hotel en Gréce, sur un
territoire réputé pour son his-
toire de la piraterie. Un jour, une
famille de touristes scandinaves
débarque a la recherche de
I'expérience la plus immersive
possible. Un jeu de réle malsain
va alors se mettre en place...

manotede1a 5

****

LOULOU

De Raphaél Thet - 2023

00:02:20 - France - Fiction

Avec : Sam Walch, Thomas Walch,
Carine Ribert

Production : Currents

Loulou a 13 ans. Il revient de
son entrainement et trouve
la maison vide. Il entre dans
la chambre de ses parents et
ouvre les placards de sa mére...

manotede1a 5

****

-
9
TU VAS REVENIR ?
De Léo Grandperret - 2020
00:02:00 - France - Fiction

Avec : Mathilde La Musse,

Noé Hermelin, Johann Cuny
Production : Carnaval Productions

Max et Chloé sont timides. Un
court de théatre pourra-t-il
changer la donne ?

manotede1a 5

***19



LA FETE \—7
—>{ bu courr

méTraGe [Q "

flashez-moi

*

Remerciements

Patricia Malquarti, présidente du centre social et culturel Bulle d’Aires, remercie
I'ensemble des personnes qui, durant 4 mois, ont concouru a la réalisation de ce projet.

Ces remerciements s'adressent tout particulierement a :

Claire Dosso, animatrice a Bulle d’Aires, pour sa mise en ceuvre aupres des écoles et a la Maison du Bonheur.

Aux enseignantes et parents d'éléves des écoles de Pierrefeu, St Pierre et Roquesteron pour leur implication et leur
accueil au sein des établissement scolaires.

A Brigitte Mathis, bénévole membre du CA et Pascal , directeur de Bulle d’Aires, pour leur pilotage et mise en ceuvre
générale.

A Oriane et Sili, animatrices, a Christine, directrice, et aux résidentes de la Maison du Bonheur pour leurs ateliers de
programmation et leur accueil durant la séance.

A Jean-Marc Manivet et I'équipe des Fines Roches pour leur choix de programmation et leur accueil durant les
projections.

A la commune de Sigale pour son accueil au foyer rural.

Hoda Hill pour sa sélection de films et I'animation de la séance, a Larisa de I'Auberge du Calendal pour son accueil.
A Morgane Mercier, chargée de communication de Bulle d’Aires pour ses créations graphiques d'affiche et de
newsletters.

A tous les salariés Bulle d'Aires participant & la communication de I'événement.

A Xavier et Anne Sophie Vaugien du cinéma de Beaulieu sur mer pour leur prét de matériel professionnel de
projection. *

*

Retrouvez Bulle d’Aires

Adhérez, rejoignez notre équipe de bénévoles, contactez-nous pour évoquer des projets que
vous aimeriez réaliser, abonnez-vous a la newsletter mensuelle, participez aux sorties et
activités, faites-vous aider pour vos démarches administratives et pour l'accés a vos droits,
venez emprunter des jeux, troquer des vétements et des livres pour vos enfants, participer a
des café-discussions parents bébés, faire vos courses en minibus ...

C’est tout ¢ca Bulle d’Aires ... et méme encore plus a partager !

*

—
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	La fête du court métrage est une manifestation annuelle et nationale qui a pour but de faire découvrir l’univers du court métrage au plus grand nombre, en organisant une grande fête gratuite et ouverte à toutes et tous.
	POURQUOI  BULLE D’AIRES PROPOSE LA FÊTE DU COURT MÉTRAGE ?
	Pour déguster le cinéma sous toutes ses formes …
	Pour construire ensemble un événement à notre goût …
	Pour partager nos avis et dialoguer après la séance, passer un bon moment ensemble …
	Pour accompagner le cinéma à l’école …
	Le mot du directeur de Bulle d’Aires
	LA MAISON DU BONHEUR   Roquestéron
	25 MARS 2026 À 17H00 gratuit

	COURTS VERS TA LIBERTÉ
	Découvrir ses ailes, l'ivresse du premier envol, la beauté fragile d'être soi

	COURTS VERS TA LIBERTÉ
	17 H /Mercredi 25 mars 2026
	Les résidentes de la Maison du Bonheur ont sélectionné un programme choc pour dialoguer avec les jeunes d’aujourd’hui.
	Découvrir ses ailes, l'ivresse du premier envol, la beauté fragile d'être soi !
	ma note de 1 à  5
	ma note de 1 à  5
	ma note de 1 à  5
	ma note de 1 à  5



	LES FINES ROCHES  ROQUESTÉRON
	27 et 28  MARS 2026  gratuit

	COURTS MÉTRAGES ADDICT
	Une sélection diversifiée pour 8 séances qui nous entraînent dans le bonheur d’être en vie à tout âge. Tout un programme !
	Jean-Marc Manivet, président de l’association “les amis de l’Estéron” et toute l’équipe du tiers-lieu “les Fines Roches”, ont sélectionné 8 séances pétillantes, pour savourer des courts de tous les styles, pour tous les goûts et tous les âges. Le point commun ? Ouvrir et élargir sa pensée. Et le cinéma nous y entraîne généreusement … régalons nous !
	Courts métrages addict / Fines Roches


	ET SI C’ÉTAIT ÇA LA VIE ?
	17 H / Vendredi 27 mars 2026
	Des interrogations, des rebondissements, des parcours sur des chemins incertains : et si c'était justement ça la vie ?
	ma note de 1 à  5
	ma note de 1 à  5
	ma note de 1 à  5
	ma note de 1 à  5
	ma note de 1 à  5

	Courts métrages addict / Fines Roches


	JE M’VOYAIS DÉJÀ !
	21H / Vendredi 27 mars 2026
	Des acteurs connus pour nous livrer le fond du coeur de leurs personnages... On vibre avec eux !
	ma note de 1 à  5
	ma note de 1 à  5
	ma note de 1 à  5
	ma note de 1 à  5

	Courts métrages addict / Fines Roches


	S’ENGAGER OU FUIR
	14H / Samedi 28 mars 2026
	Lorsqu'on est jeune, devenir adulte suscite parfois des tas de questionnements : embarquons nous sur ces chemins de réflexion.
	ma note de 1 à  5
	ma note de 1 à  5
	ma note de 1 à  5
	ma note de 1 à  5

	Courts métrages addict / Fines Roches


	MARCHE OU CRÈVE
	16H / Samedi 28 mars 2026
	Dans ce monde en mutation, il faut savoir s'adapter.
	ma note de 1 à  5
	ma note de 1 à  5
	ma note de 1 à  5
	ma note de 1 à  5

	Courts métrages addict / Fines Roches


	TROUVER SA PLACE
	18H / Samedi 28 mars 2026
	On est tou.te.s différent.e.s, certain.e.s plus que d'autres. Mais aucun doute : Chacun.e a sa place dans le monde.
	ma note de 1 à  5
	ma note de 1 à  5
	ma note de 1 à  5

	Courts métrages addict / Fines Roches


	ÇA VA LE FAIRE !
	21H / Samedi 28 mars 2026
	Audace, fragilité, tendresse ou colère les jeunes s'interrogent et revendiquent leur place dans un monde en mutation.
	ma note de 1 à  5
	ma note de 1 à  5
	ma note de 1 à  5
	ma note de 1 à  5
	ma note de 1 à  5

	Courts métrages addict / Fines Roches


	UN MONDE À PLUSIEURS DIMENSIONS
	23H / Samedi 28 mars 2026
	Jeunes ou adultes : on partage le même monde mais on ne vit pas de la même manière, on a pas les mêmes intérets et sentiments.... parlons-en !

	1h / Nuit de samedi à dimanche         29 mars 2026

	ADULTS ONLY
	Devenir adulte ce n’est pas que des contraintes. C’est aussi le temps de s’affranchir de certains interdits.
	FOYER  RURAL  Sigale
	29 MARS 2026 À 10h30 gratuit

	COURTS EN FAMILLE
	Une sélection pour petits et grands,  à partager en famille

	COURTS EN FAMILLE
	10H30 / Dimanche 29 mars 2026
	une sélection pour petits et grands, à partager en famille
	Bulle d’Aires et ses bénévoles ont concocté une séance en 3 volets pleine de surprises, à la découverte des mondes réels et imaginaires. Un   véritable voyage sonore et visuel, pour tous les âges. La curiosité et l’esprit d’aventure nous entraînent joyeusement en ce dimanche printanier.
	Dès 10h30, une  courte séance destinée aux petits enfants dès 3 ans, suivie d’un atelier de notation avec nuages et constellations !  Durée totale 20 min.
	ma note de 1 à  5
	ma note de 1 à  5
	ma note de 1 à  5




	COURTS EN FAMILLE
	11H / Dimanche 29 mars 2026
	À 11h, voici une séance pour les enfants en âge de raison. Durée 30 min.  À Bulle d’Aires on pense que tous les enfants ont raison. Donc tous, petits et grands, sont bienvenus !
	ma note de 1 à  5
	ma note de 1 à  5
	ma note de 1 à  5



	COURTS EN FAMILLE
	11 courts métrages à partir de 3 ans
	11H30 / Dimanche 29 mars 2026
	À 11h30 une séance pour tous ceux et celles qui ont gardé  leur âme d’enfant, leur capacité d’émerveillement … enfants, adultes, parents, grands-parents.  Durée 45 min.
	ma note de 1 à  5
	ma note de 1 à  5
	ma note de 1 à  5
	ma note de 1 à  5
	ma note de 1 à  5


	AUBERGE DU CALENDAL  Aiglun
	29 MARS 2026 À 15H30 gratuit

	FORT ET FRAGILE … ÊTRE SOI
	Enfance, Adolescence, Jeunesse,  Maturité … Tous les âges de la vie racontent une histoire singulière, un courage !

	FORT ET FRAGILE … ÊTRE SOI
	5 courts métrages à partir de 12 ans
	15H30 / Dimanche 29 mars 2026
	Hoda Hili, résidente d’Aiglun, professeure de philosophie et Larissa, restauratrice de l’auberge du Calendal, nous proposent 5 films qui déconstruisent les modèles masculins traditionnels, sous forme de récits intimes allant vers un futur épanoui.
	Enfance, adolescence, jeunesse, maturité … Tous les âges de la vie racontent une histoire singulière, un courage : être soi sans craindre le regard des autres. Tout se complique lorsqu’on se met à douter.
	ma note de 1 à  5
	ma note de 1 à  5
	ma note de 1 à  5
	ma note de 1 à  5


	Découvrez tous les lieux participant en France
	Remerciements
	Patricia Malquarti, présidente du centre social et culturel Bulle d’Aires, remercie l’ensemble des personnes qui, durant 4 mois, ont concouru à la réalisation de ce projet.
	Ces remerciements s’adressent tout particulièrement à : Claire Dosso, animatrice à Bulle d’Aires, pour sa mise en œuvre auprès des écoles et à la Maison du Bonheur.  Aux enseignantes et parents d’élèves des écoles de Pierrefeu, St Pierre et Roquesteron pour leur implication et leur accueil au sein des établissement scolaires. A Brigitte Mathis, bénévole membre du CA et Pascal , directeur de Bulle d’Aires, pour leur pilotage et mise en œuvre générale. A Oriane et Siü, animatrices, à Christine, directrice, et aux résidentes de la Maison du Bonheur pour leurs ateliers de programmation et leur accueil durant la séance. À Jean-Marc Manivet et l’équipe des Fines Roches pour leur choix de programmation et leur accueil durant les projections. A la commune de Sigale pour son accueil au foyer rural. Hoda Hill pour sa sélection de films et l’animation de la séance, à Larisa de l’Auberge du Calendal pour son accueil. À Morgane Mercier, chargée de communication de Bulle d’Aires pour ses créations graphiques d’affiche et de newsletters. À tous les salariés Bulle d’Aires participant à la communication de l’événement. À Xavier et Anne Sophie Vaugien du cinéma de Beaulieu sur mer pour leur prêt de matériel professionnel de projection.
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